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Eine Oma auf Wunsch

Die GroBeltern sind
in vielen Familien
kaum wegzudenken.
Doch was tun, wenn
Oma und Opa nicht
in der Ndhe sind?
Das Konzept
Wunschoma bietet

eine Losung.

CHRISTINE GNAHN

Wahrend eine Granny-Au-pair ins Ausland
reist, um dort eine Familie zu unterstiitzen,
bleiben sogenannte Wunschomas dabei in ih-
rer Heimat. Seit 2010 gibt es das Konzept in der
Stadt Salzburg wie auch im Pinzgau, das Fami-
lien mit Frauen und Méannern in der nachberuf-
lichen Lebensphase verbindet. Im Pinzgau
nehmen mittlerweile bereits 29 Familien und
26 Wunschomas und -opas teil. Eva Pletzer ko-
ordiniert das Projekt seit sechs Jahren.

SN:Worin liegt der Anreiz, eine Wunschoma
oder ein Wunschopa zu werden?

Eva Pletzer: Die Freude am Umgang mit Kin-
dern steht im Vordergrund, aber auch, etwas
Positives beizutragen und jungen Menschen zu
helfen. Mit der Zeit entsteht hdufig ein richtiger
Familienanschluss, das ist ein schones Gefiihl.
Die meisten der Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer haben ihre Kinder und Enkelkinder nicht
in der Ndhe und genief3en es so, trotzdem das
Oma- bzw. Opa-Gefiihl im Alltag zu haben.

SN:Es harmoniert aber vermutlich

nicht jede Familie mit jeder Wunschoma,
oder?

Natiirlich muss man erst einmal schauen, ob
sich alle miteinander verstehen. Deswegen gibt
es ein erstes Kennenlerntreffen, bei dem sich

-rasch herausstellt, ob die Chemie passt. Kinder

zeigen ziemlich schnell, ob sie sich mit der
Wunschoma wohlfiihlen. Ich sage den Eltern
und den Omas auch immer, dass sie es mir am
besten gleich mitteilen, wenn sie kein gutes
Bauchgefiihl haben. Harmonie und Vertrauen
stehen an oberster Stelle. Es geht ja darum, dass
die Eltern ihre Kinder in guten Hianden wissen.

SN:Was sollte man als

Wunschoma mitbringen?

Herzlichkeit, Warme sowie die Fahigkeit, Ge-
fithle austauschen und im Endeffekt mit Kin-
dern umgehen zu konnen. Uns ist auch wichtig,
dass viel miteinander hinausgegangen wird
und schone Dinge gemeinsam unternommen
werden.

SN:Wie gestalten sich die

Aufgaben einer Wunschoma?

Die Wunschomas sind ausdriicklich nur fiir die
Kinder zustédndig und nicht etwa eine Haus-
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haltshilfe. Natiirlich kann es sein, dass, wenn
ein gutes Verhiltnis besteht, die Wunschoma
auch einmal Aufgaben im Haushalt iiber-
nimmt, aber der Grundgedanke ist das nicht.

SN:Ist das Projekt rein ehrenamtlich?
Grundsitzlich ja. Die Eltern und auch die
Wunschomas und -opas, die nicht von Anfang
an dabei waren, zahlen jeweils 20 Euro im Jahr
fiir ihre Unfall- und Haftpflichtversicherung
sowie die Moglichkeit, Kurse und Biicher giins-
tiger zu erhalten. Manche Omas agieren vollig
ehrenamtlich, manche bekommen eine kleine
Anerkennung und andere verlangen einen
Stundenlohn. Da mischen wir uns nicht ein.

SN:Gab es in der Vergangenheit schon
Probleme zwischen den Wunschomas

und den Familien?

Sowohl die Eltern als auch die Wunschomas
wissen, dass sie sich jederzeit an mich wenden
konnen, doch tatséchlich habe ich noch nie ei-
ne Beschwerde erhalten. Auch bei unseren Ver-
netzungstreffen, die fast jahrlich stattfinden,
duRern sich immer alle sehr positiv.

WUNSCHOMA GESUCHT

Acht Familien im Pinzgau stehen auf der
Warteliste und sind auf der dringenden Suche
nach einer Wunschoma bzw. einem Wunschopa.
Kontakt: WUNSCHOMA@GMAILCOM



