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Selbstandig und
aktiv bleiben

Betreutes Wohnen ermoglicht dlteren Menschen ein weitgehend
selbstandiges Leben in einer geférderten Mietwohnung.

Die Eigenstandigkeit im Haushalt bleibt erhalten, soziale Kontakte
ergeben sich durch das Gemeinwesen und die Nachbarschaft.
Eine geschulte Betreuungsperson unterstitzt die Bewohnerinnen
mit Rat und Tat im Alltag.

Das Betreute Wohnen der Caritas Salzburg startete 2004 im

Albertus-Magnus-Haus in Parsch. Mittlerweile gibt es Betreutes
Wohnen auch in Elixnausen, Michaelbeuern, Niedernsill, NuBdorf,
Saalfelden, Thalgau, Oberalm und in der Moostraf3e in Salzburg.

Wohnen wie fruher

Die geférderten Mietwohnungen haben eine GréBe von 45 bis
69 Quadratmetern. Eine Mitarbeiterin der Caritas ist mehrere
Stunden in der Woche vor Ort, um die Bewohnerlnnen zu unter-
stitzen. Ziel der Wohnform fUr &ltere Menschen ist es, so lange
wie mdglich ein selbstandiges Leben innerhalb der eigenen vier
Waénde zu flhren.

Es ist ein monatlicher Betreuungsbeitrag, der jahrlich valorisiert
wird, zusatzlich zur Miete, die durch die Wohnbauférderung des
Landes Salzburg geregelt ist, zu leisten.

Individuelle Begleitung und
gemeinsame Freizeit

In den Wohnanlagen des Betreuten Wohnens leben Seniorinnen
individuell, jedoch durch professionelle Betreuung begleitet und
beraten. Gemeinsame Freizeitaktivitdten helfen der Einsamkeit
entgegen zu wirken.

Individuelle Begleitung durch

eine Betreuungsperson der Caritas:

® Persdnlicher Kontakt und regelméBige Nachschau bei den
Bewohnerlnnen (wenn gewlnscht)

¢ Information und Beratung in sozialen, pflegerischen und
administrativen Fragen

e Beratung bei z.B. Krankenhausentlassung, Mobilitats-
einschrankung, notwendige Ubersiedlung in ein Alten- oder
Pflegeheim

Gemeinschaftsférdernde Angebote:

¢ Organisation von aktivierenden, gemeinschaftsfordernde
Angeboten und Forderung gegenseitiger Hilfeleistungen unter
den Bewohnerinnen

¢ Hilfe beim Aufoau zu Kontakten nach auBen

e Offenheit der Wohnanlage fur Angehorige, Freunde
und Besucherinnen

Vermittlung von Wahlleistungen (diese sind selbst

zu finanzieren) bei Bedarf:

Leistungen der Hauskrankenpflege

Haushaltshilfe zur Weiterfihrung des Haushaltes
Essensmdglichkeit bzw. Zustellung

Wéschedienst

Logo-, Physio-, Ergo- und andere therapeutische Dienste
Selbsthilfegruppen, Hospizdienste, Besuchsdienste,
Apothekendienste, etc.

Vernetzung aller Dienstleister:
e Kontaktpflege und Organisation von Treffen mit Dienstleistern
und Verantwortungstragerinnen

Das Betreute Wohnen beinhaltet keine PflegemaBnahmen oder
UnterstUtzung im Haushalt. Diese Leistungen mussen, falls nétig,
zusatzlich durch mobile Dienste der Caritas oder anderer Anbieter
abgedeckt und eigenstandig finanziert werden.



Betreutes \WWohnen der
Caritas Salzburg

¢ Betreutes Wohnen im Albertus-Magnus-Haus

(15 senioren- und behindertengerechte Einheiten)
e Betreutes Wohnen Thalgau (46 barrierefreie Wohnungen)
Betreutes Wohnen Niedernsill (barrierefreie Wohnungen flir
neun Seniorlnnen)
Betreutes Wohnen NuBdorf (17 barrierefreie Wohnungen)
Betreutes Wohnen Oberalm (27 barrierefreie WWohnungen)
Betreutes Wohnen Saalfelden (43 barrierefreie WWohnungen)
Betreutes Wohnen Michaelbeuern (17 barrierefreie
Wohnungen)
Betreutes Wohnen Elixhausen (14 barrierefreie Wohnungen)
e Betreutes Wohnen Obermoos (51 barrierefreie Wohnungen)

Kontakt

Sie interessieren sich fiir Betreutes Wohnen?
Dann melden Sie sich jederzeit bei uns!

Monika Aistleitner

GaisbergstraBe 27

5020 Salzburg

Tel 0662/849373-320
monika.aistleitner@caritas-salzburg.at

UnterstUtzen Sie die Arbeit der Caritas
fur Menschen in Not!
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IBAN AT11 3500 0000 0004 1533
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